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รายละเอียด 
โครงการอบรม “การแปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจสำหรับพยาบาล” ปีงบประมาณ 2569 

 
1. หลักการและเหตุผล 

พยาบาลเป็นทีมสุขภาพที่มีบทบาทสำคัญในการดูแลผู้ป่วย ซึ่งต้องมีความรู้และความสามารถในการ
ประเมินสภาพ วินิจฉัยและให้การพยาบาลผู้ป่วยที่มีปัญหาด้านโรคหัวใจและหลอดเลือดได้ ทั้งในระยะวิกฤต
หรือเรื้อรังได้ การวินิจฉัยความผิดปกติจึงมีความสำคัญมาก โดยเฉพาะการตรวจและแปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจซึ่งเป็น
ข้อมูลทางสุขภาพที่สำคัญ ในการตัดสินใจทางการแพทย์ในการนำไปสู่การตรวจวินิจฉัยอื่นๆ หรือให้การรักษา
ผู้ป่วยได้อย่างทันท่วงที 

ภารกิจด้านการพยาบาล ได้ตระหนักถึงความสำคัญของการประเมินวินิจฉัย ด้วยการแปลผล
คลื่นไฟฟ้าหัวใจและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด จึงได้จัดโครงการขึ้นเพื ่อให้ผู ้เข้าอบรมสามารถ         
นำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการวางแผนการดูแลรักษาพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือดที่มีความผิดปกติ
ของคลื่นไฟฟ้าหัวใจทำให้เกิดผลลัพธ์ทางการพยาบาลที่ดีต่อไป 

2. วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมเข้าใจหลักการอ่านและแปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจได้ 
2. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถแปลคลื่นไฟฟ้าหัวใจที่ผิดปกติและวางแผนการพยาบาลได้ 
3. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมวิเคราะห์คาดการณ์ ป้องกันและช่วยเหลือผู้ป่วยที่มีคลื่นไฟฟ้าหัวใจผิดปกติได้ 
   อย่างทันท่วงที 

3. กลุ่มเป้าหมาย 
 พยาบาลวิชาชีพภายในสถาบันโรคทรวงอก  จำนวน 20  คน 
 พยาบาลวิชาชีพภายนอกทั้งภาครัฐและเอกชน จำนวน 80  คน 

4. คุณสมบัติผู้เข้ารับการอบรม 
 พยาบาลวิชาชีพ มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ การพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง  
 จากสภาการพยาบาล 

5. ระยะเวลาการฝึกอบรม  
 จำนวน 3 วัน ระหว่างวันที่ 25 – 27 มีนาคม 2569 

6. สถานที ่ 
 ห้องประชุม อาคาร 8 ชั้น 6 สถาบันโรคทรวงอก
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7. วิธีการอบรม 
 7.1 บรรยาย 
 7.2 ฝึกปฏิบัติ 

8. เนื้อหาการอบรม 
 8.1 Introduction : Cardiac Anatomy and Physiology  
 8.2 Basic Electrocardiography  
 8.3 Cardiac Arrhythmia and treatment I (Tachycardia and Bradycardia) 
 8.4 Cardiac Arrhythmia and treatment II (Tachycardia and Bradycardia) 
 8.5 EKG in ACS 
 8.6 Role of Acute Coronary Syndrome Nurse  
 8.7 Anti-arrhythmic Drugs 
 8.8 Nursing management in Cardiac arrhythmic patients 
 8.9 การพยาบาลผู้ป่วยได้รับยา Anti-arrhythmic drugs 
 8.10 การพยาบาลผู้ป่วยภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะที่ต้องใช้เครื่องมือพิเศษในการรักษา 
 8.11 ฝึกปฏิบัติอ่านคลื่นไฟฟ้าหัวใจสำหรับพยาบาล  
 8.12 ฝึกปฏิบัติอ่านคลื่นไฟฟ้าหัวใจในระหว่าง CPR  
       ประเมินความรู้การอ่านคลื่นไฟฟ้าหัวใจที่ปกติและผิดปกติ (Post test) 

9. การประเมินผล 
 9.1 แบบประเมินผลก่อนและหลังการอบรม 

10.ระยะเวลาในการรับสมัคร 
 ตั้งแต่บัดนี้ – 16 มกราคม 2569 

11.ประกาศรายช่ือ 
 ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิ์อบรมในวันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2569 
 ทางเว็บไซต์ www.ccit.go.th >> หมวดข่าวสาร >> โครงการอบรม 

12.อัตราค่าลงทะเบียน  
 ค่าลงทะเบียนท่านละ 2,400 บาท (รับบุคคลภายนอก จำนวน 80 ท่าน) 

13.ชำระค่าลงทะเบียน  
 ธนาคารกรุงไทย  สาขานนทบุรี   
 ชื่อบัญชี  เงินค่าใช้จ่ายในการจัดฝึกอบรมของสถาบันโรคทรวงอก 
 เลขที่บัญชี 108-0-26527-9  ประเภทบัญชี  ออมทรัพย์  

*** ชำระเงินภายในวันที่ปิดรับสมัคร คือวันที่ 16 มกราคม 2569 เท่านั้น  (ไม่รับชำระหน้างาน)*** 
โดยแนบหลักฐานการโอนเงินผ่าน Google Form ขณะลงทะเบียน หรือส่งหลักฐานการโอนเงิน มาท่ี  
E-mail: ccit.educational@gmail.com 
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  - งดคืนเงินค่าลงทะเบียนทุกกรณี 
  - ขอสงวนสิทธิปิดรับสมัครก่อน หากมีผู้สมัครครบและชำระค่าลงทะเบียนเรียบร้อยแล้ว ตามจำนวนที่เปิดรับสมัคร 

14. สอบถามข้อมูลเพิ่มเติม 
     ผู้ประสานงานหลักสูตรฯ 
 นางสาวกัณภิรมย์ มาเนียม / นางสาวนุชจรี  สุขสุนทร / นางพรรณี  บัลลังก์ 
     งานถ่ายทอดการพยาบาล กลุ่มงานวิชาการพยาบาล ภารกิจด้านการพยาบาล สถาบันโรคทรวงอก 
     โทรศัพท์ 02-547-0999 ต่อ 30202  หรือ E-mail: ccit.educational@gmail.com  
     (ตามวันเวลาราชการ 08.00 – 16.00 น.) 
 
หมายเหตุ  ได้รับหน่วยคะแนนศึกษาต่อเนื่องจากสภาการพยาบาล 


